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und Einladung zum Treffen am 12. 09. 2002, 20.00h c.t. in der Praxis Thomas Schips, Bergheimer Str. 1a, 69115 Heidelberg
Sitzung vom 11.07.2002 in Heidelberg

Teilnehmer: Georg Emrich, Corinna Engelhardt,  Eberhard Mohr, B. Musselmann, Gabi Opitz, , Thomas Schips, Uwe Schlittenhardt, Charly Völker; 

entschuldigt: Cornelia Weidenhammer, Andreas Pingel, Manuela Kaess
Moderatoren: B.Musselmann, Th.Schips
1. Fallvorstellung: B.Musselmann: 44a, w, Asthma br. seit zwanzig Jahren, nach Cystitis und Harnstauung in Gravidität keine weitere Nachsorge durch Gynäkolo- gen. Von Patientin und Gynäkologen (Pt. holte keine Überweisung!) fehlende weitere Nachsorge bzw. Erwähnung beim HA. Jetzt Niereninsuff. im Stadium der komp. Retention. Wichtigkeit der Koordinationsfkt. des HA!

2. Hauptthema: (B.Musselmann) Allergien, Pollinosis, Asthma inkl. naturheil-kundlicher u.a. Zusatzmaßnahmen, 2. Teil, Rekapitulation, a.W. Vertiefung:
Akupunktur als Körperaku u. oder Ohraku, auch mit Dauernadeln, hier als Igel- Leistung, da nur für Kopf-/Rückenschmerz zugelassen.

Phytotherapeutika und Heuschnupfenmittel DHU als Komplexmittel umstritten, wenn möglich Einzelmittel wie Sabadilla, Galphimium, u.v.a.m. Klassische Homöopathika. Meist Igel-Leistungen.

Schwerere Fälle: Antihistaminika verschiedener Wirksamkeit und Wirkdauer, Kortikoide oral oder als Depot/Akutpräparate: Diprosone, Volon A: NW!! Alternative Verfahren und ihre Verläßlichkeit/Reproduzierbarkeit (wird später Thema eines Treffens): Bsp. EAV (Elektroakupunktur nach Voll), Kinesiologie als eher unzuverlässige Verfahren. 

3. Etagenwechsel durch Desensibilis. z.T. zu verhindern, Desens. aber nicht so wirksam wie von Allergologen oft behauptet. Zh Allergie und Lebensweise im Kindes- und Erwachsenenalter. Übertriebene Hygiene und Einzelkinddasein als Mitursache gestiegener Prävalenz der Allergie. Ursachen für Allergien:Ernährung, Lebensweise, Infektanamnese, Hygiene (Stadtkinder mit Mangel an Kontakten zu  natürlichen Floren, die immuntrainierend und reifungsbeschleunigend wirken). Fehlender Kontakt mit Würmern wichtige Ursache für Allergien: Evolutionär sind eosinophile Granulozyten für Wurmabwehr zuständig.

Impfungen problematisch? Häufiger Komplikationen bei Allergikern (G.Emrich), Erörterung der Häufigkeit und Schwere von Impfkomplikationen

4. Erneut: Krankheitsführungsprogramme für Diabetes mell. und MammaCA: Sinn und  Unsinn. Weitere Vermehrung der Verwaltungsarbeit, die wir für die Kassen leisten, hier, um Zahlen für deren RSA (Risiko-Struktur-Ausgleich) zu liefern. Vergütung nicht kostendeckend. Qualitätsförderung als Feigenblatt für Bürokrati- sierung und Kommerzialisierung der Medizin. Gefahr, offensichtlich allgemeinme- dizinische (Volks-) krankheiten, zu verfacharzten. Patient ist keine Ware! Ursache für sog. „Qualitätsmängel“ sind häufig individuelle Wertvorstellungen der Patien-tInnen mit Compliancestörungen, nicht so sehr Mängel in der Arztausbildung.

Ein Programm, das mit der heißen Nadel gestrickt ist, in Monaten soll geschehen, was in einem Jahrzehnt nicht klappte: Leitlinien erstellen. Außer Geldverschie-bung und Verwaltungskosten kaum echter Qualitätsgewinn zu erwarten. 

Der Start des Programms erfolgt chaotisch, viele Ärzte verweigern zum Glück die Mitarbeit, dringend Geschlossenheit und Solidarität nötig, auch gegen ein Diabet-ologen- und sonstige Lobbies, die Überversorgung fordern, aus merkantilen Erwägungen heraus. Enzkreis: Ärzte geschlossen gegen Einzelverträge. „Kauf“ von Ärzten als Anfang vom Ende. Notwendigkeit von KV und unabhängigem Arm der Interessenvertretung.

.

Nächster Termin: Donnerstag, 12. September 2002, 20 Uhr c.t. (Praxis Thomas Schips, Bergheimer Str. 1a, 69115 Heidelberg).

Vorschläge zur Tagesordnung: 

COPD, Asthma bronchiale, chr.Bronchitis, DD, D-Therapie, Vorstellung aktueller Fälle, Spirometriedemo (Musselmann), Verschiedenes;

Schöne Urlaubstage!

Berthold Musselmann
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